
RSG-Info Nr. 73
Juli-August 2016



Bericht von Dieter Döring auf seiner Facebook-Seite 
 
 
 
Am Sonntag stand die erste lange Tour für mich auf dem Programm. Also ging es für 
mich zur RTF der RSG Ford Köln. Natürlich mit dem Rad! Vor Ort die 114er Runde rocken 
und dann nach einer längeren Verweildauer wieder zurück nach Benrath.  
„At Home“ standen dann 186 km auf dem Tacho! 
 

Start- und Zielort bieten alles, was 
dem geneigten Radsportler für einen 
rundum gelungenen Tag auf dem Rad 
vorschwebt. Reichlich Parkplätze, ein sehr 
schöner und weitläufiger Startort, beste 
Verpflegung und ein super netter 
Gastgeber. Leider wechselt die RSG 
nächstes Jahr auf die andere Rheinseite. Ich 
bin mir aber sicher, dass auch die Strecken 
durch den „Linken Niederrhein“ wieder 
hervorragend gewählt werden! Die 
Strecken: Die Ausschilderung der Touren 

war hervorragend. Selbst ich, als manchmal Gedanken versunkener Biker, hatte keine 
Chance sich zu verfahren. Die Touren waren super flüssig gesteckt und man merkte auf 
jedem Kilometer, dass hier aktive Radsportler am Werke waren. Bis auf die kleinste 
Runde, führen alle Strecken über Altenberg zur K1. Bei den ersten 35 km hat man dann 
schon gut über 500 Höhenmeter in den Beinen. Die Region: Das „Bergische Land“ bietet 
dem geneigten Radsportler, sofern er keine Angst vor Steigungen und einigen Rampen 
hat, einiges. Nach geschafften Anstiegen wird man mit wunderbaren Blicken in einer 
super schönen Region belohnt. Fazit: Eine super schöne Veranstaltung, beste Strecken in 
schönster Umgebung und ein toller Gastgeber. Die RTF war für mich ein Muss in 2016 
und ich bin super gespannt auf die neuen Strecken in 2017! Wir sehen uns auch im 
nächsten Jahr! Versprochen und vielen Dank für 
den tollen Tag. Viele Grüße, Dieter.  

 
     

     
     
     
  

 
 
 
 

 
Editorial 

 
 
 
 

  
 
Liebe MitgliederInnen, 

 
als Erstes möchte ich Euch kurz über die wichtigsten Punkte der letzten MGV informieren – die leider nur sehr 
schwach besucht war -  und zwar zählt aktuell unser Verein 174 MG nebst 18 Förder-MG. Bezüglich unserer 
Teambekleidung haben wir nun als Hersteller ‚VERGE’ gewählt, die eine bessere Qualität und vor allem einen 
passenderen Schnitt bieten. Ab Oktober 2016 könnt Ihr dann via Internet-Shop bei Harry Schmitz (Aitos) Euren 
jeweiligen Dress bestellen, nachdem Ihr Vorort nach Anprobe die für Euch passende Größe herausgefunden 
habt. Die Adresse lautet: Aitos Sportswear GmbH, Ludwig-Erhard-Straße 4, 50129 Bergheim. Telefon:  02238 
944300. Somit reduziert die RSG ihren Bekleidungsvorrat und für die Zukunft vermeiden wir totes Kapital. 
An unserer Vortour am 11.06. waren insges. 21 MG dabei, davon fuhren 9 die 70er- angeführt von Adrian, 7 
die 100er-Runde unter Martin’s Fittichen und 5 den Marathon, den Olli bravourös geleitet hat. Das Wetter 
stimmte ebenfalls und ab 12:00 h schien sogar die Sonne. 
Am 18.06. unternahm Helmut mit 8 ‚Borkenkäfern’ und Birgit als weiblicher Käfer eine wunderschöne Tour im 
Bergischen und die Begeisterung war groß. Zwei heftige Regenschauer haben alle gut überstanden, da sie 
rechtzeitig einen Unterstand gefunden hatten. Schade nur, dass keine weiteren RSGler dabei waren. 
Unsere RTF-Veranstaltung war trotz der mauen Wetterlage ein glanzvoller Erfolg!!! 775 TN, davon 133 
Marathoni, die allesamt gut die Strecken gemeistert haben und kein Ausfall zu verzeichnen war. 1. Platz mit 25 
TN RTC Rodenkirchen, 2. Platz mit 18 TN BSG RheinEnergie, 3. Platz mit 16 TN RTC Köln. Einer hatte tatsächlich 
das ‚Glück’, gleich 3 Plattfüße zu haben. Daraufhin kommentierte ein Mitfahrer, er sollte doch unbedingt Lotto 
spielen bei dem Glück, dass er hatte!! Friedel und Hardy hatten die Nacht von Samstag auf Sonntag in der 
Turnhalle als Wachposten verbracht. Viele der Helfer waren schon ab 05:00 h! Vorort. Alle Helfer waren nur zu 
gut beschäftigt und der Ansturm gegen 09:00 h ließ die ‚Scan&Biker’ bei der Anmeldung ins Schwitzen 
kommen! Das Lob der zahlreichen Teilnehmer beschrieb die sehr gute Ausschilderung, die Verpflegung bis hin 
zur wunderschönen Landschaft. Nur der wichtige Hinweis auf einen Bahnübergang nach einer langen Abfahrt 
fehlte. Denn als die Fahrer im schnellen Tempo den Bahnübergang erreichten, war die Schranke geschlossen 
und durch das notwendige Bremsmanöver entstand eine heikle Situation. Gottseidank ist nichts passiert und 
wo Menschen tätig sind, können eben auch Fehler passieren. Ein Bericht eines Teilnehmers findet Ihr auf Seite 
10 und stimmungsvolle Fotos auf den Seiten 6+7. Der Vorstand bedankt sich nochmals ganz herzlich bei den 
HelferInnen, die z.T. einen 14-stündigen Dienst am Sonntag hatten. Von den Tagen zuvor ganz zu schweigen.  
Daher kommt zahlreich zu unserem Sommer-/Helferfest am 03.07. im CfB-Heim, wo bei schönem Wetter ab 
10:00 h 2 Touren gestartet werden und anschließend – ca. ab 12:00 h – Köstlichkeiten u.a. vom Grill Euch 
erwarten. Für das leibliche Wohl wird wieder vorbildlich gesorgt sein und sollte eine Schauer hernieder gehen, 
so steht uns der Gastraum komplett für ein geselliges Beisammensein zur Verfügung. Selbstverständlich 
werden ebenso abwechslungsreiche Getränke gereicht!! 
Bitte beachtet die Informationen zum BRT und den anderen Veranstaltungen auf den Seiten 8+9. Bedingt 
durch den Platzmangel auf der S. 8 vergesst nicht vor den jeweiligen RTFs im Internet Startort und –zeit zu 
prüfen.   
Bezüglich unserer Erden-Tour meldet Euch bitte bei Martin L. und denkt daran, die Unterkunft rechtzeitig zu 
buchen. 
Viele, schöne Fahrten wünsche ich Euch nun, bleibt gesund und in diesem Sinne grüße ich Euch herzlich, Eure 
Monika M. 

 
Titelbild: Das Kleeblatt von K4 (Foto: M.M.) 
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Jahresübersicht unseres Veranstaltungsplans 2016 
 
 

Datum Veranstaltung 
So 17.01. Jahreshauptversammlung Bezirk Köln 
Do 18.02. Mitgliederversammlung im CfB-Heim 
Fr 25.03. RSG Club-Anfahrt am Karfreitag - Bistro am See 
So 03.04- 
So 17.04. Frühjahrstraining Mallorca - Hotel Alcúdia Garden 

So 15.05. Pfingstsonntag: Vortour Marathon + RTF 
Sa 21.05.- 
Sa 28.05. 

Gemeinsame Trainingswoche in Riccione/I 
mit der RSG-Saarlouis 

Mo 30.05.- 
So 12.06. 

Etappenfahrt 'Drei Dreiländerecken' -  
Organisator: Holger Heinke 

Do 09.06. Mitgliederversammlung im CfB-Heim 
Sa 11.06. Vortour RTF u. Marathon 
Fr 17.06. Materialübergabe - Ausschildern/Kontrollstellen 
Sa 18.06. Vorbereitung 31. Ford Köln RTF u. 17. Rad-Marathon 
So 19.06. 31. Ford Köln RTF u. 17. Rad-Marathon 
So 03.07. RSG-Sommerfest     
Sa 23.07. Gemeinsame Sternfahrt zum BRT Bonn-Beuel 
So 24.07.- 
Sa 30.07. Bundes-Radsport-Treffen Bonn 

Fr 26.08.- 
Mo 29.08. 

 27. RTF in Erden/Mosel 
Bei entspr. Anmeldungen (H.O.)Etappenfahrt nach Erden via Daun

Treffpunkt: Rodenkirchener Brücke linksrheinisch  

Sa 10.09. Bodensee-Marathon' - Standort: Hagnau 
So 09.10. BSG Stadt Köln  -  Saison-Abschlussfahrt 
So 16.10. RSG Ford Abschlussfahrt 
Do 10.11. Jahreshauptversammlung im CfB-Heim 
So 27.11. Jahresabschlussfeier 

 
Ausführliche Ausschreibungen für die jeweiligen Veranstaltungen findet Ihr weiterhin in den Monatsheften 
der RSG-Info. 
Wie stets ist eine rege Teilnahme an unseren Veranstaltungen wünschenswert. Daher – wenn möglich –
Urlaubstermine so einplanen, dass Ihr teilnehmen könnt bei der einen oder anderen Veranstaltung. 
Denn Alle von uns haben ein Leben außerhalb des Radsports.  Doch bei diesen Möglichkeiten werdet Ihr 
sicherlich bei der Einen oder Anderen dabei sein können. Auf jeden Fall wäre es schön, vieles gemeinsam zu 
unternehmen. 

 
M.L. 

 

Besondere Hinweise 
 
Rund um Köln 
Das muss ich noch unbedingt loswerden: Unser Walter Gorzawski hat bei RuK mitgemacht und 
ist die 118er Runde gefahren! Chapeau! Des weiteren fuhr unser neues Mitglied Thomas 
Riebling die 68er Runde. Glückwunsch!!  
 
Marathon-Challenge 
In diesem Jahr gibt es eine Auswahl von 10 Veranstaltungen, und zwar: 
 
30.04.  RSG Herne 
08.05.  Tornado Rees 
22.05.  RSV Münster 
26.05.  SV Herbern 
29.05.  RTC Köln 
19.06.  RSG Ford Köln 
26.06.  RTC Rodenkirchen 
17.07.  TSV Immendorf 
21.08.  Radfüchse Büren 
10.09.  RV Adler Lüttringhausen   (das Highlight schlechthin, nach unserem...) 
 
Bundes-Radsport-Treffen 
Die Sternfahrt-Route nach Bonn-Beuel arbeitet Olli noch aus und sobald diese feststeht, werdet 
Ihr über Startzeit und Startort rechtzeitig via E-Mail informiert. Am 24.07. findet der Marathon 
statt und es wäre gut, wenn sich die Marathonfahrer absprechen würden, damit nicht jeder mit 
seinem eigenen Fahrzeug nach Bonn fährt. Für die Mannschaftswertung werden nur max. 100 
km/Tag/Person gewertet. Am 30.07. wollen wir wieder gemeinsam von Köln zur Abschlussfeier 
des BRT fahren. Es wäre super, wenn viele von Euch bei diesem Event ‚vor der Haustür’ 
mitmachen würden und bitte meldet Euch bei mir zwecks Eintrag in die TN-Wertungsliste. 
 
Abnahme für das DRA 
Der Start für die Abnahme zum Erreichen des DRA wird der erste Mittwoch nach den 
Sommerferien sein, und zwar ab 24.08. jeweils mittwochs zwischen 17.30 u. 18.00 h. Start ist an 
der Fähre Langel/Hitdorf. Eine Anmeldung bei Olli ist unbedingt notwendig, damit er nicht 
umsonst dort warten muss! Solltet Ihr bis dahin schon eine Bestätigung der Zeitnahmen bei RTFs 
haben, so bringt diese mit für den Abnahmebericht. 
 
Vereinsfahrt nach Erden 
Wir bieten wieder eine gemeinsame Fahrt von Köln nach Erden an, ca. 190 km. Diese wird 
allerdings nur stattfinden bei entsprechender Anzahl von Begeisterten und natürlich nur bei 
Sonnenschein bzw. trockenem Wetter. Daher möchte ich Euch bitten, sich bei mir rechtzeitig zu 
melden, damit ich entsprechend planen kann. Meine E-Mail-Adresse: nc-
olbermha@netcologne.de; Unterkunftsbuchungen – wie gehabt – individuell vornehmen und 
dies recht bald. Erden ist schon fast ausgebucht!!! 
 

H.O./M.M. 
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RSG-Programm Juli-August 2016 
 

Datum Art Veranstalter Treffpunkt Start 

jeden
Dienstag

VT  Vereinstraining nach 
Witterung und Absprache 

Hermann-Löns-Str.130 
51469 Bergisch Gladbach  

10:00 

jeden
Donnerstag 

VT  Vereinstraining nach 
Witterung und Absprache 

Sportplatz Sinnersdorf  und 
Wanderparkplatz Odenthal 

10:00 

     Juli   

Sa 02.07. RTF Radteam Hamm e.V. Freih.-v.-Stein-Gymnasium 
Karl-Koßmann-Str. 2, 59071 Hamm 08:00-11:00 

So 03.07. VF Sommerfest der RSG-Ford CfB-Heim 
Pastor-Wolff-Str. 1, Köln-Niehl 10:00 

So 17.07. MC Condorflug Immendorf 
Freiherr-vom-Stein-Schule 

Godorfer Str. 29 
50997 Köln-Immendorf 

07:00-08:00 

So 17.07. RTF Condorflug Immendorf 
Freiherr-vom-Stein-Schule 

Godorfer Str. 29 
50997 Köln-Immendorf 

08:00-11:00 

Sa 23.07. Stern-
Fahrt 

Bundesradsport Treffen 
Bonn-Beuel 

Startpunkt: Rodenkirchener 
Autobahnbrücke rrh. 09:00 

So 24.07. MC Bundes Radsport Treffen  
Bonn-Beuel   200 km 

Siegburger Str. 321 
53229 Bonn-Beuel 07:00-08:00 

So 24.-
29.07. RTF BRT Bonn-Beuel 40-110 km Siegburger Str. 321 

53229 Bonn-Beuel                08:00-10:00 

Sa 30.07. Stern-
Fahrt 

Abschlussfeier BRT  
Bonn-Beuel 

Startpunkt: Rodenkirchener 
Autobahnbrücke rrh. 09:00 

So 31.07. RTF RV Siegburg Schulzentrum Neuenhof 
Zeithstr.74, 53721 Siegburg 07:00-10:00 

   August   

Sa 06.08. RTF RTV 83 Lohmar Jabachhalle, Donrather Dreieck 
53797 Lohmar 09:30-11:00 

So 07.08. RTF RSC Schwalbe 08  Kleebachschule, Lindenstr. 91 
52080 Aachen-Eilenforf 07:00-10:00 

Sa 13.08. RTF Grenzfahrer e.V. 
Sportstudio Halle 22, Schmelzer Str. 

5 
47877 Willich 

09:00-11:00 

Sa 20.08. RTF RSC Liblar e.V. 
Donatusschule,Theodor Heuss 

Str.24 
50374 Erfstadt-Liblar 

09:30-12:00 

So 21.08. MC Büren 1993 e.V.  Stadthalle, Fürstenberger Str. 1 
33142 Büren 07:00-08:00 

So 21.08. RTF RC Bocholt 77 Rose Biketown, Werther Str. 44 
46395 Bocholt  07:30-10:30 

Fr. 26.08.- 
Mo 29.08. VF Zielfahrt nach Erden Startpunkt: Rodenkirchener 

AB-Brücke lksrh.  07:00 

Sa 27.08. RTF BSG Rheinenergie e.V. Pförtner Hauptzufahrt Ausb.Zentrum 
Parkgürtel 24, 50823 Köln 09:30-12:30 

Wir gratulieren unseren Geburtstagskindern in den Monaten 
Juli und August 

 
Erika Franz 02.07.
Peter Bettin 03.07.
Dieter Waizbauer 03.07.
Andreas Bunkofer 05.07.
Peter Rateike 07.07.
Peter-Josef Castor 09.07.
Gerti Kierdorf 10.07.
Conner Bunkofer 11.07.
Wolfgang Lindenberg 12.07.
Holger Heinke 13.07.
Markus Schaffer 14.07.
Marco Laufenberg 26.07.
Hans Dieter Schiller 29.07.

 
 

Udo Fielitz 01.08. Uwe Feldges 16.08. 
Hilary Witoscha 01.08. Johannes Volbach 17.08. 
Michael Brics 03.08. Ken Liggett 19.08. 
Martin Petrick 05.08. Günter Plum 22.08. 
Werner Decker 06.08. Siegfried Zierow 23.08. 
Stefan Franz 09.08. Martina Siebenmorgen 24.08. 
Thomas Peters 09.08. Heidi Braun 29.08. 
Andreas Krüger 11.08. Christine Olbermann 30.08. 
Karl Koch 13.08. Bernd Weuste 30.08. 
Jörgen Marx 14.08. Wolfgang Wisdorf 30.08. 
Elvira Behrendt 14.08. Rüdiger Becher 30.08. 

 

RSG-Programm Juli-August 2016 
 

Datum Art Veranstalter Treffpunkt Start 

jeden
Dienstag

VT  Vereinstraining nach 
Witterung und Absprache 

Hermann-Löns-Str.130 
51469 Bergisch Gladbach  

10:00 

jeden
Donnerstag 

VT  Vereinstraining nach 
Witterung und Absprache 

Sportplatz Sinnersdorf  und 
Wanderparkplatz Odenthal 

10:00 

     Juli   

Sa 02.07. RTF Radteam Hamm e.V. Freih.-v.-Stein-Gymnasium 
Karl-Koßmann-Str. 2, 59071 Hamm 08:00-11:00 

So 03.07. VF Sommerfest der RSG-Ford CfB-Heim 
Pastor-Wolff-Str. 1, Köln-Niehl 10:00 

So 17.07. MC Condorflug Immendorf 
Freiherr-vom-Stein-Schule 

Godorfer Str. 29 
50997 Köln-Immendorf 

07:00-08:00 

So 17.07. RTF Condorflug Immendorf 
Freiherr-vom-Stein-Schule 

Godorfer Str. 29 
50997 Köln-Immendorf 

08:00-11:00 

Sa 23.07. Stern-
Fahrt 

Bundesradsport Treffen 
Bonn-Beuel 

Startpunkt: Rodenkirchener 
Autobahnbrücke rrh. 09:00 

So 24.07. MC Bundes Radsport Treffen  
Bonn-Beuel   200 km 

Siegburger Str. 321 
53229 Bonn-Beuel 07:00-08:00 

So 24.-
29.07. RTF BRT Bonn-Beuel 40-110 km Siegburger Str. 321 

53229 Bonn-Beuel                08:00-10:00 

Sa 30.07. Stern-
Fahrt 

Abschlussfeier BRT  
Bonn-Beuel 

Startpunkt: Rodenkirchener 
Autobahnbrücke rrh. 09:00 

So 31.07. RTF RV Siegburg Schulzentrum Neuenhof 
Zeithstr.74, 53721 Siegburg 07:00-10:00 

   August   

Sa 06.08. RTF RTV 83 Lohmar Jabachhalle, Donrather Dreieck 
53797 Lohmar 09:30-11:00 

So 07.08. RTF RSC Schwalbe 08  Kleebachschule, Lindenstr. 91 
52080 Aachen-Eilenforf 07:00-10:00 

Sa 13.08. RTF Grenzfahrer e.V. 
Sportstudio Halle 22, Schmelzer Str. 

5 
47877 Willich 

09:00-11:00 

Sa 20.08. RTF RSC Liblar e.V. 
Donatusschule,Theodor Heuss 

Str.24 
50374 Erfstadt-Liblar 

09:30-12:00 

So 21.08. MC Büren 1993 e.V.  Stadthalle, Fürstenberger Str. 1 
33142 Büren 07:00-08:00 

So 21.08. RTF RC Bocholt 77 Rose Biketown, Werther Str. 44 
46395 Bocholt  07:30-10:30 

Fr. 26.08.- 
Mo 29.08. VF Zielfahrt nach Erden Startpunkt: Rodenkirchener 

AB-Brücke lksrh.  07:00 

Sa 27.08. RTF BSG Rheinenergie e.V. Pförtner Hauptzufahrt Ausb.Zentrum 
Parkgürtel 24, 50823 Köln 09:30-12:30 

Wir gratulieren unseren Geburtstagskindern in den Monaten 
Juli und August 

 
Erika Franz 02.07.
Peter Bettin 03.07.
Dieter Waizbauer 03.07.
Andreas Bunkofer 05.07.
Peter Rateike 07.07.
Peter-Josef Castor 09.07.
Gerti Kierdorf 10.07.
Conner Bunkofer 11.07.
Wolfgang Lindenberg 12.07.
Holger Heinke 13.07.
Markus Schaffer 14.07.
Marco Laufenberg 26.07.
Hans Dieter Schiller 29.07.

 
 

Udo Fielitz 01.08. Uwe Feldges 16.08. 
Hilary Witoscha 01.08. Johannes Volbach 17.08. 
Michael Brics 03.08. Ken Liggett 19.08. 
Martin Petrick 05.08. Günter Plum 22.08. 
Werner Decker 06.08. Siegfried Zierow 23.08. 
Stefan Franz 09.08. Martina Siebenmorgen 24.08. 
Thomas Peters 09.08. Heidi Braun 29.08. 
Andreas Krüger 11.08. Christine Olbermann 30.08. 
Karl Koch 13.08. Bernd Weuste 30.08. 
Jörgen Marx 14.08. Wolfgang Wisdorf 30.08. 
Elvira Behrendt 14.08. Rüdiger Becher 30.08. 
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Impressionen unserer RTF-Veranstaltung am 19.06. 
 

  
   
Sie     

    
    

   
 

 
   Ina-Albert-Renate  

  warten auf die RTFler  
 
 
 ...und schon trudeln einige ein...    

                 In den Startlöchern

          
          
          

          
          
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

   
   
   
 K3 mit den ersten Marathoni
   
   

 
 
    

   
       

 
 

 
    

   
   
   

  

  
   GESCHAFFT!!!
    
   

 
 
K3   
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