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Liebe Mitglieder,

das Mallorca Friihjahrstraining wurde mit viel Spaf3, in fiinf Gruppen durchgefiihrt. Berichte und Bilder
der Teilnehmer werden wir Euch in Kirze in einer Sonderausgabe der RSG Info mitteilen. Darlber
hinaus werden wir, wie im letzten Jahr ein Mallorca Treffen veranstalten an dem natlrlich auch eure
Partner und Interessenten fiir 2013 teilnehmen kdnnen. Den Termin fir dieses Treffen werden wir Euch
noch mitteilen.

Die wichtigste Veranstaltung in diesem Jahr ist wieder unsere RTF und der Marathon. Ohne Eure Hilfe
koénnen wir die RTF und den Marathon nicht durchfiihren. Bitte fillt die auf Seite 10 abgedruckte
Helfermeldung aus, oder sendet eine E-Mail an den Vorstand. Wenn ihr Sonntagmorgen keine Zeit habt
meldet Euch bitte zum Ab — und Aufrdumen. Denn die Helfer die den ganzen Tag schon im Einsatz sind,
haben es verdient dass man ihnen hilft oder sie abldst.

Auch in diesem Jahr haben wir wieder eine Mannschaft fiir ,Rund um Kéin“ gemeldet Den Mitgliedern
der Mannschaft wiinschen wir viel Gliick und SpalR beim Training und Rennen. Wir werden Euch vom
StraBenrand aus anfeuern.

Wir haben beschlossen in diesem Jahr wieder die Abnahme des Deutschen Radsportabzeichens
durchzufiihren. Alle Informationen hierriiber findet ihr auf Seite 6.

Die fir das Pfingstwochenende vom 26.05. bis zum 28.05.2012 geplante Fahrt nach Saarlouis wird
wie folgt durchgefiihrt.

Samstag: Anreise mit Transit oder eigenem PKW. Belegung der Zimmer im Hotel Restaurant Reiter, Zur
Saarmiihle 1, 66740 Saarlouis Roden, Kosten pro Ubernachtung mit Friihstiick im Doppelzimmer 27,50€
pro Person. 14:00 Uhr gemeinsamer Start nach Volklingen entlang der Saar. Abends Besuch der
Altstadt mit ihrem franzdsischen Flair.

Sonntag: Teilnahme an der RTF oder CTF der RSG Ford Saarlouis. Fir Begleitpersonen schlagen wir
eine Fahrt zum Trédelmarkt nach Luxemburg vor.

Montag: nach dem Friihstliick, gemeinsame Permanente mit unseren Freunden aus Saarlouis entlang
der steinernen Grenze zur Saarschleife. Mittagessen im Hotel. Anschlieend individuelle Heimfahrt nach
Koln.

Mitglieder die An- und Abreise mit dem Rad machen mochten, miissen dies selbst organisieren.

Anmeldung bis spatestens Montag, den 30.04.2012 an Martin Lanzrath mobil:01636002063 oder
martin@rsg-ford.de . Mitfahrgelegenheit im Transit nach Eingang der Anmeldung.

Martin Lanzrath Michael Dobiat

1. Vorsitzender 2. Vorsitzender

Zu unserem Titelbild: “Karnevals - Wintertraining“ Ein Video Uber diese schone Veranstaltung findet
ihr auf unserer Internetseite www.rsg-ford.de im Archiv.
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Ab sofort findet wieder jeden Donnerstag unser Vereinstraining statt. Treffpunkte sind wie im letzten
Jahr, der Sportplatz in Sinnersdorf, der Wanderparkplatz Odenthal und in Diren das Tor von Tedrive.
Der Start ist um 10:00 Uhr. Ansprechpartner Hermann Schill und Martin Lanzrath. Das
Nachmittagstraining, dienstags und donnerstags wird von unserem Sportwart und Trainer Hermann
Schill Tel.: 02219636112 hermann.schill@koeln.de koordiniert.

Fur die meisten von uns wird die RTF Saison 2012 erst am Sonntag, den 01.04.2012 beginnen. Wir
wirden uns freuen, wenn wir bei der Silztalrundfahrt, der BSG Stadt Kéln e.V. mit einer grol3eren
Gruppe, zumindest bis zur ersten Kontrollstelle gemeinsam fahren kdnnten.

Karfreitag, den 06.04. findet unsere Club Anfahrt 2012 statt. Wir Starten um 10:00 Uhr vom Bistro am
Fuhlinger - See. Alle Mitglieder sind zu dieser Anfahrt herzlich eingeladen. Wir méchten Euch bitten
spatestens um 9:30 Uhr am Start zu sein, damit wir plnktlich Starten kénnen. Rote Wertungskarte
nicht vergessen, es gibt 2 Punkte fir die RSG Permanente. Im Anschluss an die Fahrt werden wir
uns wieder, bei einem kleinen Imbiss, im Bistro am Fihlinger See zusammensetzen. Vom 1. April bis
30.September 2012 verlangt die Stadt Koéln an den Wochenenden Parkplatzgebihren am Fuhlinger
See. Wer mit dem Auto kommt, und den Parkplatz P1 anfahrt sollte bis 9:30 Uhr parken. Wer spater
kommt kann um Geld zu sparen auf den Parkplatz am Ford Entwicklungszentrum parken.

Ostermontag, den 09.04.2012 ,Rund um KoIn“. Team Mitglieder bitte im aktuellen RSG Trikot
starten! Wir wirden uns freuen, wenn |hr die RSG Teams auf der Strecke angefeuert.

Sonntag, den 22.04.2012 Erdffnung des Alleenradweges auf der Trasse der sogenannten Balkan
Bahn. Beteiligt sind die Stadte Wermelskirchen, Remscheid und Burscheid. Nach Anfrage von Ina
Meraner auf unserer Jahreshauptversammlung, haben wir uns bereit erklart, auf dem Event einen
Stand aufzubauen. Ahnlich wie bei der 80 Jahr Feier der Ford Werke, werden wir einen Infostand und
zwei Trainingsrollen aufbauen. Zusétzlich werden wir Reibekuchen, Kaffee, Kuchen und alkoholfreies
Bier verkaufen um die Vereinskasse aufzubessern. Es werden noch Helfer fir den Stand gesucht.

Samstag, den 28.04.2012 findet der erste Marathon der ,,NRW Marathon Challenge* Serie in Herne
statt. Da wir selber Ausrichter eines Marathons der Serie sind, mdchten wir die Marathonfahrer unter
euch bitten, sich als Serienfahrer anzumelden, um nach dem Modus 6 aus 9, das beliebte NRW
Marathon Challenge Trikot zu erhalten. Einen Link zur Anmeldung findet ihr auf unserer Internetseite
www.rsg-ford.de




Wir gratulieren den Geburtstagskindern des Monats April

Zinnikus | Paul 01.04. | Schumacher-Hellriegel | Werner | 16.04.
Meraner | Eduard 03.04. | Nirnberg Franz | 18.04.
Eggert Rolf 04.04. | Sevenich Heinz | 21.04.
Polle Heinz 04.04. | Lanzrath Paul 21.04.
Kickuth Jochen 07.04. | Lanzrath Jorg 21.04.
Nowak Hans Raimund |11.04. | Ilven Alfons | 22.04.
Reimann | Elisabeth 14.04. | Bowe Michael | 22.04.
Ender Adrian 14.04. | Thielen Walter | 25.04.
Brzezinka | Arthur 14.04. | Lanzrath Tom 26.04.

Recht & Verkehr § SELBST SCHULD §

Wer sich als Radfahrer im StralRenverkehr riskant und verkehrswidrig verhélt, geht auch dann leer
aus, wenn er bei einem Unfall selbst schwer verletzt wird. Das wurde einem Radler bescheinigt, der im
StralRenverkehr vom Gehweg auf die StraBe gefahren und unter einen LKW geraten war. Der
Radfahrer sah die Schuld beim LKW Fahrer und verlangte von dessen Versicherung Krankenkosten
und Schmerzensgeld. Seine Klage wurde vom Landgericht abgewiesen; auch die Berufung am OLG
blieb erfolglos. Nach Ansicht des Gerichtes hatte der Radfahrer den Unfall, auf Grund gravierender
Verkehrsverstt3e allein verschuldet; eine Mithaftung des LKW Fahrers wurde abgelehnt. Dieser habe
nicht damit rechnen kénnen, dass der Radfahrer vom Birgersteig kommend die Fahrbahn Uberqueren
wurde, obwohl die Apel fir die FuRganger Rot zeigte (OLG Koblenz, Beschl. v. 5.7.2011 — 12 U
500/10).



Deutsches Radsportabzeichen

Da 2011 sechs Mitglieder mit groRem Erfolg ihr Goldenes Radsportabzeichen abgelegt haben (60
Jahrige haben die Bedingungen fiir 30 Jahrige erfiillt), méchten wir Euch bitten Eure Leistung auch
einmal auf den Prifstand zu stellen. Mit Alfons Behrendt, Paul Lanzrath, Martin Lanzrath und
Hermann Schill haben wir vier Mitglieder die berechtigt sind das Deutsche Radsportabzeichen
abzunehmen. Wir haben beschlossen, die Abnahme fiir unsere- und Mitglieder anderer Vereine auch
in diesem Jahr durchzufiihren. Die Abnahme des Radsportabzeichens, ist bis auf das 20 km
Zeitfahren, fir den Verein keine Belastung. Da mit uns, drei Kélner Vereine die Abnahme
durchfihren, verteilen sich die Zeitfahrtermine auf die gesamte Saison. Einige unserer heutigen
Mitglieder haben in der Vergangenheit unseren Verein lber die Abnahme des Radsportabzeichens
kennen gelernt.

Das Radsportabzeichen ist eine Auszeichnung flr gute korperliche Leistungsfahigkeit. Im
Vordergrund stehen Grundleistungen, die zu erfillen sind und wiederholt werden kénnen. In jedem
Kalenderjahr kann nur eine Auszeichnung (zum Beispiel in Bronze, Silber oder Gold) erworben
werden. Die Auszeichnung Bronze, Silber oder Gold wird je nach Erreichen der Leistung in der
entsprechenden Altersklasse verliehen. Die Leistungen miissen innerhalb eines Kalenderjahres
erbracht werden. Stichtag fiir die Alterseinteilungen ist der 01.01. im Kalenderjahr der Bewerbung.

Mitglieder die keinen Internetzugang haben, kénnen die notwendigen Unterlagen (iber unseren
Sportwart Hermann Schill oder den Vorsitzenden Martin Lanzrath beziehen



Liebe Mitglieder, an diesen Bildern konnt ihr sehen wie viel Spall uns
auch diesmal wieder das Winter Training gemacht hat. Leider lagen einige Mitglieder
am Mittwoch vor Karneval mit tranenden Augen und Erkaltung zu Hause im Bett.



Unser Programm vom April 2012

Datum Art Veranstaltung Treffpunkt Start
. AXA
So. Silztalrundfahrt .
RTF . Colonia Allee 10 — 20 8:00
01.04.12 BSG Stadt Kdln e.V. 51067 KbIn
Bistro am See
Karfreita Fuhlinger See P1
05 00 129’ GP Club — Anfahrt 2012 o(ranjehgfstr. 103_13)5 10:00
50769 Koln
Albert-Schweitzer-Str.
Sa, 07.04.2012 RTF | RC 1909 Herzogenrath-Noppenberg e.V. 52134 Herzogenrath-Merkstein 10:00
Gesamtschule
Ostermontag IR Rund um KéIn Weitere Info Seite 7 10:00
09.04.12 Jedermann Rennen & unter www.rsg-ford.de ’
Fleher Str.220 D
Sa, 14.04.2012 RTF| SV Grin-Wei3-Rot 1930 e.V. Dusseldorf 40223 Dusseldorf 10:00
GWR Clubheim
Siemensstr. 27
So, 15.04.2012 RTF Pulheimer SC 24/57 e.V. 50259 Pulheim 8:00
Autohaus Badziong
Hansaallee 90
Sa, 21.04.2012 RTF Dusseldorfer RSV 1911/12 e.V. 40547 Dusseldorf 10:00
Comenius-Gymnasium
So _ MontanusstralRe Ecke
22 04' 12 Er6ffnung Alleenradweg Burscheid Ewaldstraller Weg 8:00
T 51399 Burscheid
Am Revierpark 40
Sa, 28.04.2012 MC RSG Herne e.V. 44627 Herne 8:00
Sporthalle Gysenberg
Matthias-Claudius-Str. 12
Sa, 28.04.2012 RTF RTC "Staubwolke" Hoven e.V. 52353 Diren-Birkesdorf 10:00
Hauptschule
Siegstr. 121
So, 29.04.2012 RTF 1. RTW St. Augustin-Menden 1981 e.V. 53757 St. Augustin-Menden 8:00
Schulzentrum
Saaler Str.
Di, 01.05.2012 RTF RSV Staubwolke Refrath 1952 e.V. 51427 Bergisch Gladbach-Refrath | 8:00
Schulzentrum
Birkenhohe
Sa, 05.05.2012 RTF RV "Endspurt 08" Wuppertal e.V. 42113 Wuppertal 10:00
Schule
Premnitzer Str.
So, 06.05.2012 RTF Spvgg. Lilsdorf-Ranzel 1959 e.V. 53859 Niederkassel-Lilsdorf 8:00
Vereinsheim
Legende: RTF = Radtourenfahrt
GRTF = Gemeinsame Radtourenfahrt
VT = Vereinstraining
GP = Gemeinsame Permanente
JR = Jedermann Rennen
MC = Marathon Challenge

Bitte kommt 30 Minuten vor der angegebenen Startzeit damit ihr Zeit habt Euch anzumelden.




Sport und Veranstaltungsplan 2012

Datum Bis Veranstaltung
23.02.2012 Mitgliederversammlung
09.03.2012 23.03.2012 Friihjahrstrainig Mallorca
06.04.2012 Anfahrt RSG Ford Koln e.V.

»Rund um Koln“ Jedermann Rennen

09.04.2012 Mannschaftsmeldung RSG Ford
22.04.2012 Eroffnung Alleenradweg Burscheid
26.05.2012 28.05.2012 RTF / CTF RSG Ford Saarlouis
07.06.2012 10.06.2012 Gemeinsame RTF’s und Permanente mit der SG Borken
14.06.2012 Mitgliederversammlung
17.06.2012 Vortour eigene RTF
23.06.2012 Vorbereitung eigene RTF u. Marathon
24.06.2012 RSG Ford Koln/RTF u. Marathon
01.07.2012 Helferparty / Sommer & Familienfest
04.08.2012 05.08.2012 Nachfahren der RTF SG Borken
19.08.2012 ,Sommer — Tour” Diren
24.08.2011 27.08.2011 Vereinsfahrt in Erden/Mosel

39. Bodensee Radmarathon
08.09.2012 Gold 220km, Silber 150km, Bronze 80km
10.09.2012 14.09.2011 Bodensee — Koln Etappenfahrt
16.09.2012 FFO Kinderfest
23.09.2012 ,Herbst — Tour” Diiren
07.10.2012 BSG Stadt Koln - Saisonabschluss
14.10.2012 Helfer beim K6In Marathon
21.10.2012 RSG Ford Abschlussfahrt
15.11.2012 Jahreshauptversammlung
25.11.2012 Jahresabschlussfeier

Ausfuhrliche Ausschreibungen fiur die Veranstaltungen findet ihr in den jeweiligen
Monatsheften der RSG Info

Wir mochten alle Mitglieder bitten ihre Urlaubstermine so zu planen, dass sie uns bei unserer
RTF Veranstaltung als Helfer zu Verfligung stehen.

Sportplan 2012 Stand: 26.03.2012 Hermann Schill
Tel.: 02219636112

hermann.schill@koeln.de




Meldebogen fur Helfer zur
27. RSG Ford K6ln RTF und zum 13. Radmarathon

Ja, ich/wir melden uns als Helfer.
Ich / wir stehen fur die folgende Zeit zur Verfigung:
Ich / wir haben die folgende Wunscheinteilung:

Samstag, den 23. Juni 12 > um 8.00 Uhr am CFB Heim
Abweichungen von Treffpunkt und Zeit werden den Helfern mitgeteilt.

Name Wunscheinteilung

Sonntag, den 24. Juni 12 Gesamtschule Holweide

ab 5.00 Uhr ganztagig O
ab 5.00 Uhr bis 14.00 Uhr O
ab 15:00 Uhr zum Ab —und Aufraumen O
Name Wunscheinteilung
Ja, ich /wir werden eine Kuchenspende mitbringen: O

Herausgeber und V.i.S.d.P.: Vorstand RSG Ford Kéln e.V.
Redaktion (Konzept/Entwurf): Martin Lanzrath
E-Mail: martin@rsg-ford.de Tel.: 0163 6002063
10 Weitere Infos auf unserer Homepage: www.rsg-ford.de




