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Unser Sportprogramm im _April 2008.

Donnerstag, den 3.4.08. Vereinstraining
Start: 10:00 Uhr > Odenthal am Wanderparkplatz

Sonntag, den 6.4.08.
Unsere RSG Vereins Touriskahrt.

Start:10:00 Uhr > Sinnersdorf am Sportplatz

Donnerstag, den 10.4.08 Vereinstraining
Start: 10:00 Uhr > Sinnersdorf am Sportplatz

Sonntag, den 13.4.08. 11 Achtung !

Die RTF,Sulztalrundfahrt” fallt aus.
Wir wollen nunmehr als RSG Ford vom Startort der
LSulztalrundfahrt” eine Vereinstouristikfahrt durchfihren. Wir
sind sicher, dass viele die aus Unwissenheit doch zum Startort

kommen, uns dankbar sind und sich gerne anschliel3en werden.
RSG Start 8:00 Uhr > KdIn — Holweide, AXA Colonia-Allee 10-20

Donnerstag, den 17.4.08.  Vereinstraining
Start: 10:00 Uhr > Odenthal am Wanderparkplatz

Sonntag, den 20.4.08.__ R®HPulheimer SC

.32. Rhein — Erftkreis — Rundfahrt*
RSG Start 8:00 Uhr > Pulheim Firma Bodytec

Unsere Mitgliederversammlung am 19. Februar

Fur alle, die nicht an unserer Mitgliederversamngun
teilnehmen konnten, geben wir hier einen kurzen
Uberblick.

Wie in jeder Mitgliederversammlung berichtete der Vorstand
Uber Aktuelles aus der Vorstandsarbeit.

Schwerpunkt des Berichtes waren sportliche Vorschlage mit
denen der ricklaufigen Anzahl von RTFs begegnet werden
kann.

Des Weiteren berichtete der Vorstand Uber die angekindigte
Werbeaktion und Uber zwei Fragebogen, in denen die Meinung
der Mitglieder Uber das Sportprogramm und Uber das Mallorca-
Training festgestellt werden soll.

Von April bis September alle 4 Wochen eine RSG Info erstellt
wird. Ziel ist es noch aktueller Gber das Sportangebot berichten
zu kénnen

Wie in jeder Versammlung berichtete der Vorstand uber die
finanzielle Situation unseres Vereins. lhr werdet verstehen, dass
wir an dieser Stelle keine konkreten Zahlen nennen kénnen, nur
eins konnen wir sagen, die finanzielle Lage ist keinesfalls
schlecht.

In der Versammlung wurde ein Anderungsantrag zu der vom

Vorstand beschlossenen Punktebewertung far das

vereinsinterne Sportprogramm gestellt. Ziel des Antrages war

es, weiterhin keine Vereinspunkte fir die Teilnahme am

Donnerstags - Training zu vergeben.

Nach einer ausfuhrlichen Diskussion hob die Versammlung den

Vorstandsbeschluss zur Punktebewertung auf.

Damit wird es im Gegensatz zu Darlegung in der R8&G8
auch weiterhin kein®ereinspunkte flr dieses Training

geben.
Dieses betrifft sowohl unser Donnerstags - Training mit Start in
Sinnersdorf als auch in Odenthal.
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Unser Mallorcatraining 2008.

Seit 23 Jahren ist das Fruhjahrstraining unserer
RSG Fordauf Mallorca
ein fester Bestandteil unseres Sportprogrammes.

Auch in diesem Jahr 2008 war es ein Erfolg.

Die 16 Teilnehmer konnten wieder das fur Mallorca bekannte
Frihjahrserwachen wahrend den schénen Touren erleben.

Auch das schone Wetter mit viel Sonnenschein trug zu der guten
Stimmung und zum Trainingserfolg bei.

Das Wichtigste aber war natirlich auch in diesem Jahr wieder unser
Trainingsprogramm.

Das Trainingsprogramm begann mit nicht zu schweren flacheren
Touren und ermdglichte so einen stetigen Formanstieg.

Zunehmend wurden die Touren dann anspruchsvoller. Hier wurden
zum Beispiel das Cap de Formentor, der Pass nach Orient und von
einigen sogar die berihmte Bergstral3e Sa Calobra bewaltigt.

Sportlicher Hohepunkt war die Konigsetappe, die in diesem Jahr Gber
zwei Tage gefahren wurde. Am ersten Tag fuhrte die Strecke entlang
der Kdistenstrasse nach Santa Ponsa. Die einmaligen Aussichten
wahrend dieser Etappe entschadigten fir alle Anstrengungen.

Nach einer Ubernachtung in Santa Ponsa fiihrte eine weitgehend
flache Etappe durch die schéne Landschaft quer tUber die Insel zuriick
nach Alcudia.

Leider erlitt ein Trainingsteilnehmer in der Schlussphase des Trainings
einen Unfall. Nur dem schitzenden Helm ist zu verdanken , dass
nichts schlimmeres eingetreten ist.
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Unser Mallorcatraining 2009:
,FEure Meinung ist gefragt!”

Aus verschiedenen Grinden missen wir unser Training immer
frher vorbereiten. Fluggesellschaften und Hotels verlangen sehr
frih die Anzahl und sogar die Namen der Teilnehmer.

Auch das Schatzen der Teilnehmerzahl wird immer schwieriger
zumal die Anzahl der Teilnehmer Uber die letzten Jahre ricklaufig
Ist.

Mit dem auf der Seite 8 abgedruckten Fragebogen mochten wir
feststellen, wie grof3 das Interesse an unserem Mallorcatraining ist.
Wir mochten Euch damit die Gelegenheit geben an der Gestaltung
mit zu wirken.
Diesen Fragebogen konnt Ihr jedem Vorstandsmitglied geben oder
senden an:  Karl Werner Broermann

50735 KoIn Feldgartenstr. 157

E- Mail: kbroermann@netcologne.de

Tel: 0221/7123941

Nehmt Euch die Zeit und teilt uns Eure Meinung mit.




Wir bereiten unsere RIT und unseren Marathon vor.

Auch in unserer Mitgliederversammlung bestand Einigkeit, dass
unser grof3er Erfolg im Jahr 2007 nur durch die gute Vorbereitung
unserer Arbeitsgruppen moglich war. Deshalb haben wir auch dieses
Jahr die gleichen bewahrten Arbeitsgruppen gebildet.

Fur unsere RTF liegen alle notwendigen Genehmigungen vor.

Probleme haben wir noch mit unserem Marathon. Inzwischen zeigt
sich jedoch eine Ldsung ab. Wir werden in unserer
Mitgliederversammlung am 29. Mai darliber berichten.

Zum Schluss: , Unsere RSG Info in eigener Sache”

Wie Euch sicher aufgefallen ist
haben wir fir die Seiten 11 und 12 neue Inserenten gewonnen,
die uns noch stéarker finanziell unterstitzen.

Die FORD BETRIEBSKRANKENKASSE
hat mit der Betriebskrankenkasse Rheinland fusioniert.
Die damit verbundenen Einsparungen werden sicher
allen Mitgliedern zu gute kommen.

Unser neuer Inserent die
FORD VERSICHERUNGS-VERMITTLUNGS-GMBH
ist seit vielen Jahren als Ansprechpartner fir eine
hervorragende Beratung in allen Versicherungsfragen bekannt.
Die FVV bietet aber auch bei vielen Finanzdienstleistungen
eine objektive und unabhangige Beratung.

Wir bedanken uns bei unseren bisherigen Inserenten.

Wir bitten Euch,
unsere neuen Inserenten besonders zu beachten.

Weitere Informationen auf unserer Homepag&ww.rsg-ford.de

Geschaftsstelle: Karl Werner Broermann  Mail: kbroermann@netcologne.de
Tel: 022177123941
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Liebe Mitglieder,

erklartes Ziel des Vorstandes ist es unseRg'G
sportlich weiter zu starken. Dabeersuchen wir uns¢
Angebot mit neuen Ideen auszuweiten.

Erstmalig sind wir mit einem Wintertrairgnbei Ford
Fit und mit einer ,Vortour — Anfahrt“ ms Sportjah
2008 gestartet.

Leider ist unsere erste Vereins Touristik Fahrt mitten in den
~Winter“ zu den Ostertagen gefallen. Dennoch sind 6 Fahrer bei
nur 2 Grad aber bei Sonnenschein gestartet.

Mit diesen neuen TAT%s wollen wir versuchen den Riickgang

der normalen RTFs auszugleichen.

Aber der Vorstand versucht auch Euch als Mitglieder starker bei
der Erstellung unseres Sportprogramms zu beteiligen.

Schon die Diskussionen auf unseren Mitgliederversammlungen
haben wichtige Grundlagen geschaffen.

Auch mit dem bereits im Februar verteilten Fragebogen haben
wir versucht Euch direkt zu beteiligen. Zur Zeit werten wir die
Antworten aus. Sicher werden sich hier Vorschlage ergeben, die
wir dann konkret umsetzen kénnen.

Einen hohen Stellenwert hat fir den Vorstand auch unser
jahrliches Frihjahrstraining auf Mallorca. Auch dafir wollen wir
ermitteln, ob eine bessere Gestaltung mdglich ist. Wir bitten
Euch deshalb uns mit der Beantwortung unseres Fragebogens
auf der Seite 8 behilflich zu sein.

t%/ﬂﬂ//{/z «%/fj”/‘(l//&

1. Vorsitzender

a%(’(/(’/ C%///’i}l
2. Vorsitzender

Zu unserem Titelbild: Unsere Jahresanfahrt
Die RSG Ford startet ins Sportjahr 26 3



Fragebogen Mallorcatraining 2009

Donnerstag, den 24.4.08 Vereinstraining.
Start: 10:00 Uhr > Sinnersdorf am Sportplatz

Sonntag, 27.4.08 RTMorgenstern Oberzier

,Rund um Oberzier”
RSG Start 8:00 Uhr > Niederzier Schule Oberzier

Donnerstag 1.5.08 = RTFRSG Burscheid

~,Rund um den Altenberger Dom*
RSG Start 8:00 Uhr > Sporthalle - Auf dem Schulberg

11! Achtung !!!

Die RTF der Staubwolke Refrath
,Rund um Schloss Bensber
wurde von
Donnerstag 1.5.08 auf

Sonntaq den 4.5.082rschoben.

Frage ja |nein
Ich bin an einem Mallorca Friihjahrstraining interessiert
Ich habe die unverbindliche Absicht 2009 am
Frihjahrstraining teilzunehmen.
Ich bin an einer Informationsveranstaltung zu diesem Thema
interessiert.
Ich bevorzuge einen Standort im Norden der Insel.
Topographie: flach - wellig — bergig
Ich bevorzuge einen Standort im Sudwesten der Insel.
Topographie: leicht wellig — bergig
Ein gemeinschaftliches Zusammensein am Abend ist mir
wichtig
Anbieter im Norden, Ort, Hotel und Preis fur Apartm  ent
oder DZ mit Halbpension zwei Wochen mit Hin- und Preis 2008
Ruckflug und Transfer
DIANA Sportreisen, VIVA Tropic, Porto Alcudia 588,00 €
Max Hurzler, Muro Sud, Iberostar Playa de Muro 1.031,00 €
646,00 €
Easy-T , Pl de Muro, E PI '
asy - Tours, Playa de Muro, Esperanza Playa ohne Flug
bike friends, Playa de Muro, Esperanza Playa 913,00 €
Anbieter im Stdwesten, Ort, Hotel und Preis fiir
Apartment oder DZ mit Halbpension zwei Wochen mitH  in- | Preis 2008
und Ruckflug und Transfer
Reiseland Punta del Mar Santa Ponca 462,00€
Reiseland Jardin del Playa Santa Ponca 478,00€
Max Hurzler Lido Park Paguera 800,00€
Philipp’s Bike Team Jardin del Sol Santa Ponca 935,00€

In allen Hotels oder in unmittelbarer Nahe aller Ho  tels
sind Leihréader mit vollem Service verfugbar.

Bewertungen und Informationen iber die Hotels finde tihr
unter www.hotelbewertung.de

Name: und o

8 Unterschrift: .....ooooiiiiii

RSG Start 8:00 Uhr > Berg. Gladb. - Refrath Schulzentrum

Donnerstag, den 8.5.08 Vereinstraining.
Start: 10:00 Uhr > Sinnersdorf am Sportplatz

Samstag, den 10.5.08__ R¥FRSV Diren

,Rund um Duren“
RSG Start 10:00 Uhr > Josef-Schule Diren
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<=
Wir sind Thr Versicherungsmakler,
aber auch Ihre Versicherung: I ; '\ / -\ /

das heilit Thr Ansprechpartner fiir

FORD VERSICHERUNGS-

Versicherungen und ausgewiihlte VERMITTLUNGS-GMBH

Finanzdienstleistungen.

Exklusiv fiir
Ford- Mitarbeiter und Pensionire
und Mitarbeiter von mit Ford verbundenen Unternehmen

e Betriebliche Altersvorsorge
e Lebensversicherungen

e Rentenversicherungen

e Riestervorsorge

e Krankenversicherungen

e Hausratversicherungen

e (Gebidudeversicherungen

e Privathaftpflichtversicherungen
e Unfallversicherungen

e Rechtsschutzversicherungen
e Bausparen

e Kapitalanlagen

e Baufinanzierungen

Schnell und einfach erreichbar
in Niehl unter 0221/90-12200
oder per Mail: fvv@ford.com




